
 



Пояснительная записка 

  

      Учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

 учебном году в МКДОУ детском саду «Сказка» (далее – ДОО). 

  

    Учебный график     разработан  в соответствии с: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г № 273 – ФЗ (глава 2, статья 28, часть 3), 

 Приказом Минобрнауки России «Об утверждении Порядка и организации 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» от 31.07.2020 г. № 373, 

 Приказом Минобрнауки России «Об утверждении ФГОС ДО» от 17.10.2013 г. 

№ 1155, 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН         

2.4. 3648-20    «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

учреждений», СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ  от 28.09.2020 г. №  28, от 28.01.2021 №2 

соответственно,  

 Уставом МКДОУ   детского сада «Сказка», 

 Образовательной  программой дошкольного образования, разработанной на 

основе федеральной образовательной программы, соответствующей   

федеральному государственному образовательному стандарту  дошкольного 

образования. 

 

  

Учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, 

утверждается приказом заведующего ДОО. Изменения,  вносимые ДОО в учебный 

график,  утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников 

образовательного процесса.   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный график  на 2026 - 2027 учебный год 
 Группа 

раннего 

возраста  

1 

младшая 

группа 

2 младшая 

группа 
средняя 

группа 

 

старшая 

группа 

подготовительная 

группа 

Количество 

возрастных групп 
1 1 2 1 2 1 

Продолжительность 

учебного года 
 

с 01.09.2026 г. по 21.05.2027 г.,  36 учебных недель 

Летний 

оздоровительный 

период 

с 01.06.2027 г. по 31.08.2027 г. (проводятся  НОД только эстетическо-

оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства), а 
так же спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другое). 

Режим работы ДОУ:  08.00-18.00 
Сроки проведения 

мониторинга достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения 

ООПДО 

 

Х 

 

Х 

12.10.2026 -16.10.2026 
 

19.04.2027-23.04.2027 

Выпуск детей в 

школу 
Х Х Х Х Х 28.05.2027 г. 

 

Начало  и окончание занятий 

Первая половина 

дня (утро) 

9.30-9.40 9.30-9.40 

 

9.30-10.15 9.30-10.20 9.30-10.30 

 

9.30-11.20 

 

 

Вторая половина дня 

(вечер) 

15.50-16.00 15.50-16.00 15.50-16.05 15.50-16.10 15.50-16.15 15.50-16.20 

 

Объем нагрузки в 

неделю  

1 ч. 30 

мин. 

1 ч. 30 

мин. 

2 ч. 30 

мин. 

3 ч. 40 

мин. 

5 ч. 25 мин. 8 ч. 

Периодичность в день  

и продолжительность 

НОД (в день) 

2, не 

более    

6- 10 мин. 

каждое 

2, не более 

10 мин. 

каждое 

2, не более 15 

мин. каждое 

2, не 

более 

 20 мин. 

каждое 

3, не более  

25 мин. каждое 

3,  не более 

 30 мин. каждое 

Перерыв между НОД  не менее 10 мин 
Организация 

физического воспитания 
Три занятия в неделю  (старшая и подготовительная группы - одно 

занятие в неделю проводится на свежем воздухе) 
АКТИВНЫЙ ОТДЫХ 

А) физкультурный досуг 

 

 

Б) физкультурный 

праздник 

 

В) день здоровья 

 

Х 

 

Х 

 

1 раз в месяц 

20 мин 

 

 

Х 

 

 

1 раз в 

квартал 

 

1 раз в 

месяц 20 

мин 

 

2 раза в 

год до 60 

мин 

1 раз в 

квартал 

 

1 раз в месяц 25-

30  мин 

 

 

2 раза в год до 60 

мин 

 

1 раз в квартал 

 

1 раз в месяц 40 мин 

 

 

2 раза в год до 60 мин 

 

1 раз в квартал 

Периодичность 

проведения групповых 

родительских собраний 

21-30 сентября  2026; 18-29 января  2027;  17-28  мая 2027 
 

Праздничные 

(выходные дни) 

1- 9 января 2026 года – новогодние каникулы; 

23 февраля 2026 года – День защитника Отечества; 

8 марта 2026 года – Международный женский день; 

1мая 2026 года – Праздник Весны и Труда; 

9 мая 2026 года – День Победы; 

12 июня 2026 года – День России; 

4 ноября 2025 года – День народного единства. 



График календарных праздничных мероприятий на 2026-2027 учебный год 
Перечень праздничных 

мероприятий 

Группа 

раннего 

возраста 

1 младшая 

группа 

2  младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

 

Подготовительная 

группа 

«Осенины» Х Х 05.10-09.10 

«День матери» Х Х 23.11-27.11 

«Новый год» камерно 25.12-29.12 

23 февраля Х Х 17.02-19.02 

8 марта Х Х 03.03-05.03 

9 мая Х Х Х Х 05.05- 07.05 

Выпускной бал Х Х Х Х Х 28.05 

 

Учебный календарь на 2026-2027 учебный год 
  Сентябрь Октябрь  Ноябрь 

пн  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 

вт 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 

ср 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 

чт 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

пт 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

сб 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

 вс 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

№ уч.  1           2           3         4                5               6          7           8         9                    10        11        12       13 

недели 

  Декабрь Январь Февраль 

Пн 30 7 14 21 28  4 11 18 25 1 8 15 22  

Вт 1 8 15 22 29  5 12 19 26 2 9 16 23  

Ср 2 9 16 23 30  6 13 20 27 3 10 17 24  

Чт 3 10 17 24 31  7 14 21 28 4 11 18 25  

Пт 4 11 18 25  1 8 15 22 29 5 12 19 26  

Сб 5 12 19 26  2 9 16 23 30 6 13 20 27  

Вс  6 13 20 27  3 10 17 24 31 7 14 21 28  

№ уч.    14        15       16       17                                           18        19      20          21       22       23       24 

недели 

  Март Апрель Май 

Пн 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Вт 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  

Ср 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  

Чт 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  

Пт 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  

Сб 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  

Вс  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30  

№ уч.   25       26       27       28           29             30       31       32        33                  34       35      36 
  недели 

 

12.10.2026-16.10.2026 

19.04.2027-23.04.2027 

мониторинг достижения детьми 

планируемых результатов освоения 

ООП 

21-30 сентября  2026;  

 18-29 января  2027;  

 17-28  мая 2027 

родительские собрания 

 

31.08.2026 

день знаний 

 

28.05 выпускной бал  


